) 10 mituri despre jocurile de noroc si adevarul din spatele lor

1. Mitul: “Pot sa invit un sistem ca sa castig mereu.”
Adevarul:

v" Niciun sistem nu poate invinge matematica jocurilor de noroc. Toate jocurile au un
avantaj al casei (house edge), iar rezultatele sunt aleatorii, nu influentabile de
strategii pe termen lung.

2. Mitul: “Sunt pe o serie de ghinion, urmeaza sigur norocul.”
Adevarul:

v" Jocurile de noroc nu “tin minte” rezultatele anterioare. Fiecare runda este
independenta. Faptul ca ai pierdut de 10 ori nu creste sansa de castig la a 11-a runda.

3. Mitul: “Aparatul (sau platforma online) e setat sa ma faca sa pierd.”
Adevarul:

v’ Aparatele folosesc RNG (Random Number Generator), care genereaza rezultate
complet aleatorii. Platformele licentiate sunt supuse verificarilor tehnice.

4. Mitul: “Daca joc mai mult, sigur recuperez pierderile.”
Adevarul:

v’ “Recuperarea pierderilor” este unul dintre cele mai riscante comportamente. De
obicei, duce la pierderi mai mari si la joc compulsiv.

5. Mitul: “Doar cei fara vointa devin dependenti.”
Adevarul:

v Dependenta este o afectiune psihologica, nu o problema de caracter. Poate afecta pe
oricine: femei, barbati, tineri, oameni stabili financiar, oameni educati.

6. Mitul: “Daca joc suma mica, nu exista risc.”
Adevarul:

v' Risc existd indiferent de sumi. Nu suma in sine creeazi problema, ci
comportamentul repetitiv si pierderea controlului.

7. Mitul: “Ma opresc cand vreau.”
Adevarul:

v" Multi jucatori cred asta, dar cand incepe pierderea controlului, oprirea devine
dificila fara sprijin sau fara limite stabilite la timp.

8. Mitul: “Castigurile mele dovedesc ca sunt un jucator bun.”
Adevarul:

v' Castigurile sunt rezultatul norocului, nu al priceperii, atunci cand vorbim de jocuri
de noroc. Toti jucatorii castiga uneori, dar pe termen lung casa castiga.



9. Mitul: “Prietenii mei joaca si sunt bine, deci si eu voi fi.”
Adevarul:

v" Fiecare persoand are un alt nivel de risc, toleranta si control emotional. Ce e ,,0k”
pentru cineva poate fi periculos pentru altcineva.

10. Mitul: “Daca nu pierd totul, nu am o problema.”
Adevarul:
v" Problema nu incepe cand ramai fara bani, ci atunci cand:
* te gandesti prea des la joc,
* depasesti bugetul,
* joci pentru a scapa de stres,
* ascunzi jocul de familie,
* te simti vinovat dupa ce joci.

Acestea sunt semne timpurii ale unui comportament problematic.
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